
ÉVES BESZÁMOLÓ 

A VÉDİNİI SZOLGÁLAT MUNKÁJÁRÓL 

 

Hajdúnánáson  7 területi, 2 fıállású iskolavédınıi státusz van. A 2007. évben minden 

védınıi státusz betöltött volt. A tartósan távol lévı védınık helyettesítése az év során 

folyamatosan megoldott volt.  

 

Az óvodák védınıi feladatait 6 területi védını látja el. Az iskolákban a 2 fıállású 

iskolavédını mellett 6 területi védını végez körzeti munkája mellett iskolavédınıi 

feladatokat. (II. Rákóczi F. Általános Iskola [2 védını], Barcsa J. Általános Iskola [2 

védını], Református Általános Iskola [1 védını], Csiha Gy. Általános-, Közép és 

Szakképzı Iskola eltérı tantervő osztályaiban [1 védını]). 

 

A védınıi tanácsadó felszereltsége szőrı-audiométerrel, tolósúlyos személymérleggel, 

számítógéppel és nyomtatóval bıvült. 

 

A védınık feladatai sokrétőek. 

 Magukba foglalják : 

- nıvédelmet , a családtervezéssel kapcsolatos tanácsadást, fogamzásgátlás és családi    

  életre nevelés témakörökben; 

- népegészségügyi szőrıvizsgálatokon való részvételt (pl. 2007-ben mammográfiás             

  szőrés szervezésében vettünk részt); 

 - várandós anyák gondozását, (külön jogszabály szerint végezzük). Jelenleg 77 gravida   

   áll gondozás alatt, ebbıl 62 veszélyeztetett, oka többségében egészségügyi. 

 -gyermekágyas id ıszakban segítségnyújtást; 

 - 0-6 éves korú gyermekek gondozását, amelynek során családlátogatás és tanácsadás 

   keretében segítjük a harmonikus szülı-gyermek kapcsolat kialakulását, a gyermek     

szocializációját, a gyermek életkorához igazodva egészséges életmódbeli ismeretek   

nyújtását; 

- az újszülöttek, koraszülöttek, tartósan beteg, kis súllyal vagy fejlıdési rendellenességgel 

született gyermekek fokozott figyelemmel kísérését. Jelenleg 158 csecsemıbıl 17 

veszélyeztetett egészségügyi okból. 2007-ben 29 gyermek helyzete igényelt a 

gyermekjóléti szolgálat részérıl gondozást;  

-  család felkészítését az újszülött fogadására; 

- védıoltásokkal kapcsolatos felvilágosítást, szervezést, nyilvántartás. 

- célzott sz őrıvizsgálatok szervezését és lebonyolítását. 



 

Az élve születések és a koraszülések száma hullámzó jellegő, 2007. évben 16%-kal (22 

fıvel) több gyermek született, mint elızı évben. A gondozási munkát dicséri, hogy 

halvaszületett magzat évek óta nem, vagy 1-1 eset fordult elı. 

 

Gondozott családok száma: 995 

 Újonnan gondozásba vett várandós anyák száma kissé emelkedı tendenciájú. 

A területi védınık által gondozottak száma szinte a korábbi éveknek megfelelı (27 fıvel, 

2%-kal kevesebb, mint 2006-ban). Az elmúlt évhez viszonyítva a veszélyeztetett 

gondozottak aránya emelkedı tendenciájú. A csecsemık körében a veszélyeztetettként 

gondozottak aránya szinte megduplázódott. 

A  veszélyeztetettként gondozottak körében okként az egészségi állapot szerepel minden          

gondozotti csoportban túlsúlyban, azonban az 1-6 évesek körében a környezet, a szociális  

helyzet,   mint veszélyeztetı tényezı emelkedı tendenciát mutat. 

Gyermekjóléti Szolgálat feladatait nem látjuk el, az 1997. évi XXXI. törvény 17§-a alapján 

az alapellátás jelzırendszer feladatát végezzük. 

A szaktanácsadásokon a megjelenések gyakoriságában minden gondozotti csoportban 

csökkenés tapasztalható. Az önálló védınıi tanácsadásokon a gondozottak megjelenési 

gyakorisága  minimálisan emelkedett a várandósok és a 0-3 évesek körében. 

Egy várandós anya szüléséig átlagosan 11 alkalommal jelent meg tanácsadáson az elmúlt 

években. 

 

Változatlanul kiemelkedıen jól teljesítettek az életkorhoz kötött védıoltások.  

A családlátogatások és szaklátogatások számában növekedés tapasztalható. Városi 

szinten az egy munkanapra esı védınıi látogatások száma az elızı éveknek megfelelı.  

A gondozás színterei a tanácsadó, a családok otthona, nevelési-oktatási intézmények. A 

kapcsolattartás folyamatos a szülıkkel, pedagógusokkal, háziorvosokkal. 

A családlátogatási alkalmak száma 5293 fı, a szaklátogatások száma 7906 fı. 

 

Hajdúnánáson a 0-6 éves korú gondozott gyermekek száma 1171 fı. 

 

Várandós tanácsadásra 96 alkalommal került sor, megjelentek száma 1580 fı. Csecsemı 

és kisgyermek tanácsadásra 186 alkalommal került sor, megjelentek száma 3267 fı. 

Szőrıvizsgálaton megvizsgáltak száma 3310 fı, ebbıl óvodában 605 fı, körzetben 986 fı. 

 

 



A középiskolákban tanulók minden évben szőrésre kerülnek a választott pálya irányában 

esetlegesen fellépı egészségkárosodás idıben történı felismerésére. 

Kampányoltás keretében iskola-egészségügyi körzetben 410, körzeti védınık által ellátott 

iskolákban 502 gyermek részesült oltásban. 

 

A védınıi ellátás minıségi mutatói: 

Újszülöttek száma 155 fı, ebbıl a koraszülöttek száma 11 fı. 

Intézeten kívüli szülés nem volt, minden terhes gondozás alatt állt. Titkolt terhesség 2007-

ben nem volt. A családlátogatások során észlelt problémák leggyakrabban anyagi, 

párkapcsolati, egészségügyi, szociokulturális környezeti okokra vezethetık vissza. 

 

2007-ben 8 alkalommal történt jelzés esetészlelı lapon. Esetmegbeszélésen az 

iskolavédını vett részt. Gyermekvédelmi szakmai napokra mindig kapunk meghívást. 

 

Rendszeressé vált a baba-masszázs tanfolyam. 

A Szoptatás Világhete alkalmából a sokáig szoptató anyukákat képeslappal köszöntöttük. 

Tovább folytattuk a sokáig szoptatott gyermekek képeibıl készített tablót a tanácsadóban. 

 

Várandós anyagondozásba vételének ideje:  12. hétig 86,0% 

13-28 hét között 12,8% 

28. hét után 1,2% 

 

Spontán vetélések száma: 

Korai vetélések száma: 8 (2006-ban 0) 

Középidıs vetélések száma: 2 (2006-ban 6) 

Késıi magzati halálozás száma: 1 (2006-ban 0) 

Gondozásba nem vett, szült anyák száma: 0 (2006-ban 1) 

Otthonszülések száma: 0 (2006-ban 0) 

Csecsemı halottak száma: 2 fı (2006-ban 1 fı) 

Csecsemıhalandóság 12,9 ‰ (2006-ban 7,5‰) 

1-16 éves gyermek halottak száma: 0 (2006-ban 1 fı) 

 

A tanulók iskola-egészségügyi ellátását óvodákban, iskolákban külön jogszabály szerint 

végezzük. 

Segítséget nyújtunk magatartási zavarok, helytelen szokások, káros szenvedélyek 

megelızésében szőrıvizsgálatok alkalmával és iskolai elıadások keretében. 



Az óvodákban és iskolákban heti rendszerességgel tartott fogadóórákon a személyi 

higiéné, pubertás problémái és az ebbıl adódó kérdések megbeszélésre kerülnek. 

2007-ben fogápolásról, táplálkozásról, dohányzásról, a serdülıkor aktuális kérdéseirıl, 

nemi betegségekrıl, egészségügyi alapismeretekrıl hangzott el elıadás általános és 

középiskolákban egyaránt iskolai feladatokat ellátó területi védınıktıl és iskolavédınıktıl 

1.-3.-5-7.-8.-9.-11. osztályokban.  

 

Egészségnevelési alkalmak száma: 

70 alkalommal tartottunk egészségnevelési elıadást, melyen a résztvevık száma1368 fı 

volt. 

 A két iskolavédınıi körzet számadatai:  

     1.       iskolavédınıi körzet által ellátott iskolások létszáma 1039 fı; 

               védıoltások száma 32 db; 

               orvosi vizsgálatok száma 827 ; 

               védınıi szőrıvizsgálatok száma  899; 

               felvilágosító elıadások  száma 14. 

 

2.    iskolavédınıi körzet által ellátott iskolások létszáma  1123 fı; 

   orvosi vizsgálatok száma  564 db; 

   védınıi szőrıvizsgálatok  száma 807;  

   védıoltások száma  347 db; 

              felvilágosító elıadások száma  37. 

 

Csecsemıápolási tanfolyam tartása az iskolák igénye szerint történik. 

 

Minden évben megtörténik a 8. osztályosok vizsgálata, amelynek célja azon eltérések 

kiszőrése, melyek kizáró okok lehetnek a választott pálya alkalmassági vizsgálata során. 

Ebben az esetben szükség van segítségünkre az egészségügyi szempontból alkalmas 

pálya kiválasztásához, a tanuló és családjának pszichés támogatásához. 

Középiskolákban a tanulók minden évben szőrésre kerülnek a választott pálya irányában 

az esetlegesen fellépı egészségkárosodás idıben történı felismerésére. 

Kampányoltás keretében iskola-egészségügyi körzetben 410, körzeti védınık által ellátott 

iskolákban 502 gyermek részesült oltásban.   

 

 

 



Készített pályázatok száma: 1. (a Tanácsadó mőszerezettségének fejlesztéséért 

készítettünk pályázatot). 

 

 

Továbbképzéseken részvétel: 

Valamennyi védını aktívan képzi magát, rendszeresen (védınınként 5-9 alkalommal) 

veszünk részt továbbképzéseken. 

1 védını kolléganı a Családterápiás Egyesület szervezésében családterápiás képzésre 

jár, 3 védını kolléganı elvégezte a MAVE baba-masszázs tanfolyamát. 

  

Nyilatkozatok száma: 

A  helyi újságban az anyatejes táplálásról jelent meg újságcikk, a hajdúnánási televízióban 

1 kolléganı adott interjút a baba-masszázs tanfolyamról, egy ízben pedig bırápolásról 

adott tájékoztatást. 

 

Összefoglalva: 

Hajdúnánáson a születések száma emelkedett és a koraszülések száma és aránya 

csökkent 2006. évhez viszonyítva. 

Egy-egy gondozott csoportra jutó látogatás gyakorisága szinte 100%-ban megfelel a 

rendeletben elıírtaknak.  

Összességében a területi védınıi munka mennyiségi és minıségi mutatóiban javulás 

észlelhetı. 

 

 

 

 

Hajdúnánás 2008. 05. 28.                              

                                                                   …..................................... 

                                                                            vezetı védını 


