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TÁJÉKOZTATÓ 
a hajdúnánási közétkeztetés táplálkozás-egészségügyi helyzetérıl 2011. évben 

 
Hajdúnánás Városi Önkormányzat Képviselı-testülete a 2012. évi munkatervében április hónapra 
ütemezte a Hajdú-Bihar Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi Szakigazgatási Szerv 
Hajdúböszörményi, Polgári Kistérségi Népegészségügyi Intézetének a hajdúnánási közétkeztetés 
táplálkozás-egészségügyi helyzetérıl 2011. évben címő tájékoztató megtárgyalását. 
 
A Népegészségügyi Intézet kistérségi tisztifıorvosa által beküldött 2011. évi tájékoztató hangsúlyozza a 
helyes táplálkozási szokások kialakításának fontosságát, tartalmazza a Hajdúnánási Gyermek- és 
Közétkeztetési Nonprofit Kft. tevékenységének bemutatását a 10 napon keresztül elkészített ételeknek 
az ajánlott és a tényleges nyersanyag összetétele vizsgálatán keresztül, valamint megállapításokat tesz és 
néhány kritikát fogalmaz meg annak eredményérıl. 
 
Ezzel kapcsolatosan megkerestem a Hajdúnánási Gyermek- és Közétkeztetési Nonprofit Kft. 
ügyvezetı igazgatóját, aki reagált a tájékoztatóban foglaltakra. Elmondta, valóban használnak állati 
eredető zsiradékot, de csak minimális mértékben és ezzel elkerülik egyéb mesterséges ízfokozó 
használatát. A napi só mennyiséget az új élelmezésvezetı már jelentısen lecsökkentette, és annak nagy 
része is a köretek fızıvizébe kerül. Egyéb, ún. kényelmi terméket nem használ a konyha, az édességek 
mennyiségét pedig az ajánlás mértékéhez fogják igazítani. 
 
A tájékoztató alapját az Országos Tisztiorvos 1/2011. számú normatív utasítása alapján végzett 
vizsgálat képezte, de a fentieken túl a tájékoztató említést tesz a 2011. évi egészséges táplálkozást 
népszerősítı országosan szervezett programokról is, továbbá kitér a Miskolcon bevezetésre került 
menzareform programra, ezzel is ötletet adva a gyermekek étkeztetésében részt vállaló szakembereknek. 
 
A fentiek alapján elıterjesztem az alábbi  
 

H a t á r o z a t i      j a v a s l a t - o t : 
 

Hajdúnánás Városi Önkormányzat Képviselı-testülete a Hajdú-Bihar Megyei Kormányhivatal 
Népegészségügyi Szakigazgatási Szerv Hajdúböszörményi, Polgári Kistérségi Népegészségügyi 
Intézetének a hajdúnánási közétkeztetés táplálkozás-egészségügyi helyzetérıl 2011. évben címő 
tájékoztatóját megismerte és tudomásul veszi. 
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