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A Bőnmegelızési Tanács a 2013. tavaszi ülésén a 3/2013. (III. 13.) számú Bőnmegelızési Tanács 
Állásfoglalásában úgy döntött, hogy a városban meglévı, és a lakosságot egyre jobban 
nyugtalanító kábítószer helyzet kezelésére létrehozza a Drogstratégiai Szakmacsoportot, amelynek 
felállításával engem bízott meg.  
 
A Munkacsoport 2013. október 11-én tartotta meg alakuló ülését. 
A Munkacsoport tagjai döntıen az ifjúsággal foglalkozók közül kerültek ki, így helyt kaptak az 
iskolák képviseletében a pedagógusok, ifjúságvédelmi felelısök, szabadidı szervezık, valamint 
szakpszichológus, védınık, intézményvezetık, egyesületek képviselıi. 
A Munkacsoport feladata elsısorban az, hogy feltérképezze, azonosítsa a szerhasználattal 
kapcsolatos helyi tapasztalatokat, és ennek alapján olyan stratégiát dolgozzon ki, amely hosszabb 
távon fenntartható. 
A munkaértekezleten beszámoltam arról, hogy a Kormányzat a napokban fogadta el a Nemzeti 
Drogellenes Stratégiát, amellyel minden uniós országnak rendelkeznie kell. 
Az elfogadott dokumentum a 2013. és 2020. közötti idıszak teendıit fogalmazza meg, melynek 
alapgondolata a „Tiszta tudat, józanság, küzdelem a kábítószer-bőnözés ellen”. 
A Stratégia alapvetései az alakuló ülésen prezentáció formájában kerültek bemutatásra. 
Ugyancsak beszámoltam arról, hogy Magyarországon jelentısen nıtt - elsısorban vidéken - a 
drogfogyasztók, és elsısorban az intravénás amfetamin használók száma. (50%-os növekedés!) 
Hosszú évek csökkenése után ugyancsak jelentısen nıtt az inhalációs anyagokkal történı 
visszaélések száma. 
Az év elején a városban egy olyan kezdeményezés indult el, amelynek alapján kísérletet szeretnénk 
tenni a helyi, valós helyzet felmérésére. 
Ennek egyik eszköze az volt, hogy az általános iskola 13-14 éves korosztályaiban végeztünk 
felmérést elsısorban a szorongászavart illetıen, ugyanis a szerhasználat mögött nagyon sokszor 
személyiségzavar állhat. 
A tesztkérdéseket a kitöltık anonim módon végezték, így nem tudjuk, hogy kik azok, akik 
potenciálisan érintettek. 
Alföldiné Ragyák Andrea szakpszichológus beszámolt be arról az ülésen, hogy a 117 
nyilatkozóból 28-an „extrém szoronganak”, 24-en már voltak kapcsolatban a kábítószerrel. 
Komoly problémát jelent, hogy a megkérdezett gyermekkorúak közül négyen mayor 
depresszióban szenvednek, tehát orvosi kezelésre kényszerülnének. 
Valamennyien tudjuk ennek a kockázatát, ugyanis a kezelésbe gyakorlatilag alig vonódnak be a 
fiatalok. Az más kérdés, hogy gyakran a szülıket kellene elsısorban felvilágosításban részesíteni. 
A felmérés korántsem meglepı eredményei arra bíztatnak bennünket, hogy ne csupán az 
általános, hanem a középiskolások körében is történjen hasonló vizsgálat. 



2 

 

Alföldiné Ragyák Andrea javasolta, hogy hívjunk össze városi szintő szülıi értekezletet, és ott 
beszéljünk a szülıknek a meglévı problémákról, azokról a tünetekrıl, amelyekre a szülıknek fel 
kell, hogy figyeljenek. 
Elmondtam még, hogy a Nemzeti Drogellenes Stratégia dokumentuma több helyen hivatkozik 
arra, hogy minél több helyen legyenek Kábítószerügyi Egyezetı Fórumok. 
E fórumok székhelyét a járások központjában jelölik meg. 
A járási központokban mőködı KEF-ek koordinálják a járás többi településén zajló drog 
prevenciós folyamatokat. 
A rendelkezésre álló dokumentumból nem derül ki, hogy a KEF-ek létrehozása javaslatként 
fogalmazódik meg, vagy kötelezettségként. Ugyancsak nem dönthetı el, hogy a KEF-ek a Járási 
Hivatalhoz, vagy a jelenlegi gyakorlatnak megfelelıen az önkormányzatokhoz tartoznak-e. 
 
Tájékoztattam a jelenlevıket még arról, hogy a Szakmai Információs Portálon megjelent felhívás 
lehetıséget ad arra, hogy kétszer két napos képzés keretében az érdeklıdık drogprevenciós 
képzésben részesüljenek. Még az ülésen kaptam visszajelzést arra vonatkozóan, hogy a jelenlevık 
közül néhányan részt szeretnének ebben a képzésben, valamint arra vonatkozóan is, hogy a 
képzést költségét az önkormányzat álvállalja. 
Javaslatként hangzott el, hogy az AIDS Elleni világnap idıpontja körül, - mely december 1. - 
hogy szervezzünk egy olyan prevenciós programot, amely nem csupán a kábítószer, hanem más 
mentálhigiénés problémák kezelését is megcélozná. Fontosnak tartjuk, hogy essen szó pl. az 
internet veszélyeirıl, a közösségi oldalakkal kapcsolatos visszaélési lehetıségekrıl. Javaslatként 
hangzott el, hogy olyan programot szervezzünk, amelybe bevonhatók a szülık is. Ezzel szemben 
többen hangsúlyozták, hogy a gyermekek nagyon leterheltek, gyakorlatilag szabadidıt ilyen 
tevékenységre nem lehet találni. A prevenciós programokat tehát csak valamilyen „bulival” lehet 
vonzóvá tenni. 
Másik megoldásként felmerült az, hogy a Helyi Televízióban több alkalommal „blokkokban” 
foglakozzunk a mentálhigiénés problémákkal, a drogprevencióval. 
A mősort rendszeressé téve talán nagyobb érdeklıdést váltana ki, mint pl. a szülıi értekezletek, 
ugyanis a tapasztalat szerint elıfordul, hogy ott csak 4-5 szülı jelenik meg. 
 
Végül a jelenlévık egybehangzóan megerısítették azt, hogy a városunkban a droghasználat valós 
problémát vet fel, melynek hosszú távú kezelése valamennyi társadalmi réteg feladata. 
 
 
Hajdúnánás, 2013. november 15. 
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