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BEVEZETO

Az egészseégugyi hatosagi és igazgatasi tevékenységrol szolo 1991. évi XI. térvény 6. § (1) bekezdés k)
pontja szerint, az egészséglgyi allamigazgatasi szerv (jarasi hivatal) a helyi onkormanyzatokat
rendszeresen, szilkség esetén alkalomszeriien tajekoztatia a lakossag egészségi allapotardl, az
egeszség romlasat kivaltd vélelmezett okokrél és a sz(kseges tennivalokrol.

Jelen tajékoztaté célja, hogy a tarsadalmi, gazdasagi folyamatokra befolyassal biré déntéshozék
megismerjék Hajdunanas lakossagénak egészségi allapotat meghatarozo kézegészségigyi tényezdket,
illetve a jellemz6bb mutatékat.

1. DEMOGRAFIAI JELLEMZOK

A demografiai helyzet ismerete meghatarozé tényezé a lakossag egészségi allapotanak elemzésében.
Hajdinanas allando lakossaganak szama 2016. janudr 1-jén 17 338 f8, melyb6l 8 513 férfi &s 8 825 n6
volt (forras: BelUgyminisztérium Nyilvantartasok Vezetéséért Felelss Helyettes Allamtitkarsag). A
telepllés népességének tulnyomo részét mindkét nem esetében a munkaképes korosztaly (15-64
evesek) adja, a férfiaknal ez az arany 70,92%, nék esetében pedig 65,33%.

1. Tablézat: Hajdinénéds népességének korcsoportok szerintl megoszlasa 2016. januér 1-jén

0-14 év 15-64 év 65 év

Lakonopessés: o niitek Kozottiek felettiok
Ferh 5513 1289 6038 1186
NG 5825 1217 5766 1842

A Kozponti Statisztikai Hivatal adatai szerint Hajdunandson 2015-ben az élveszlletések szama 163 16
(9,36 f6 ezer lakosra vonatkoztatva), a halalozésok szama 227 6 (13,04 & ezer lakosra vonatkoztatva)
volt. A telepilésen a népesség természetes fogyasa figyelheté meg, melynek értéke 3,67 & volt ezer
fére vonatkoztatva, amely a 2014. évi adatokhoz képest kismértéki (2,85%) emelkedést jelent. A
telepllésen a belfoldi elvandoriasok okozta fogyas 69 16 volt, mig a terhességmegszakitasok szama 37
(csecsemdhalalozas nem tortént 2015-ben a telepulésen).

2. Tablazat: Eves teleplilésstatisztikai adatok 2015-6s telepllésszerkezetben

Idészak Elveszilletések Hallozdsok Terhességmegszakitasok Csecseméhalalozasok
széma szama szama szama
2011 148 208 74 1
2012 154 208 45 0
2013 152 211 59 0
2014 150 200 56 0
2015 163 227 37 0




Hajdunanas lakossagat a szabalytalan kormegoszlast kifejez8 korfa jellemazi, amely szerint a
gyermekkord, a fiatal kézépkory, valamint a 65 éves és idbsebb népesség létszama volt alacsony. A
szabalytalan korfa az alacsony élvesziletési as magas halélozasi arany kévetkezménye. A térségben a
munkaképes népesség eloregedése figyelhets meg. A legnagyobb létszamu korcsoport férfiaknal a 35-
39 év, néknél a 60-64 év kdzottiek. Sziletéskor a fitik tsbben vannak, mint a lanyok, azonban a férfiak
magasabb halandésaga miatt ez az életkor elérehaladtaval kiegyenlit6dik, az 55-59 éves korcsoporttdl
kezd8doen az idbsebb népességet vizsgalva a nék magasabb aranya figyelheté meg.

1. abra: Hajdinénas népességének korésszetétele férfi-n6l tébblet feltiintetésével 2016. Jjanuér 1-
Jén
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Forras: Beldgyminisztérium Nyilvantartésok Vezetéséért Felels Helyeltes Aﬂamtirkérsag

2. KORNYEZETI TENYEZOK

2.1, Ivéviz

Hajdlinénéason és Hajdunanas-Tedej telepllésrészen a Tiszamenti Regionalis Vizmavek Zrt zemelteti
a fteleplléstitelepulésrészt ellatdé  kdztzemi vizmiveket. A telepllésiteleplilésrész  kézmives
ivovizellatasa mennyiségi szempontbol alapvetsen megfelels, a vizforras jellegét tekintve rétegviz. Az
ivoviz minésége kiemelt fontossagu kbzegészséglgyi kérdés, a hatosagi tevékenység alapvet6 célja az
ivévizzel sszefliggésbe hozhaté egészsegkockazat minimalizalasa.

A Hajdunanast ellaté kéztizemi vizmii vonatkozasaban fennallé vizminéségi probléma (hatarérték faletti
arzén tartalom) megoldasa érdekében a telepllés részt vett az Eszak-alfoldi Ivévizminbség-javitd
Program (a tovabbiakban: Program) |. itemében. A Program Il. Gtemében megtortént Hajdunanas-Tedej
telepUlésrészt elidtd vizmuo rekonstrukcioja is, mivel a nyersviz mindsége itt sem felelt meg az ivoviz
minbségi kbveteiményeirél &s az ellenérzés rendjérdl sz6l6 201/2001. (X. 25.) Korm. rendeletben elirt
parametrikus értékeknek (vas, mangan, ammaonium), illetve hatarértéknek (arzen).

Hajdunanason 2016-ban egy ®nellenérzé és egy hatésagi minta vizsgalati eredménye mutatott
kismertékd parametrikus érték tullepest (egy esetben mikroszképos biolégiai (Egyéb férgek), egy

esetben indikator vizminéségi jellemzé (Coliform baktériumok) vonatkozasaban volt kifogasolt mindségi
az ivoviz).



Hajdunanas-Tedej telepllésrészen 2016-ban két nelientrz6, és egy hatésagi mintaban indikator
vizminéségi jellemz6 [ammonium (0,59 mg/l, 0,66 mg/l, 0,56 mg/l), melynek jogszabalyban el8irt
hatarértéke 0,50 mg/l, és mangan (80 pg/l, 110 pg/, 70 pgl), melynek jogszabalyban eléirt hatarértéke
50 pg/ll vonatkozasaban volt kifogasolt minéségii az ivéviz. Az ivovizminbség-javitdsara iranyuld
szikseges intézkedések a kormanyhivatal, és az Uzemeltets részérdl megtorténtek.

2016-ban az ivovizzel kapcsolatban lakossagi panaszbejelentés nem érkezett.

2.2. FiirdGviz

A Hajdinandson Gzemelé furdé 2012, november &ta az OTH engedélye alapjan ,Hajdunanasi
Gyoégyfurdd” megnevezés hasznalatara jogosult, tovabba gyogyaszati ellatas szempontjabol regionalis
kategdridba sorolt. A furdét 2 melyfirasa hideg vizes kut, 2 gyogyvizes kit és 1 termalkdt latja el. A
fedett részben 2 tolts-0rité - az OTH vizforgatas aldli felmentésével rendelkezé - medence uzemel, a 2
szaundhoz kapcsoloddan vizforgatdsos Gzemmodban  1-1 hideg-melegvizes merll6 medencét
Uzemeltetnek, illetve a gyogyaszati resziegen egy tolé-0ritd Gzemmoda slyfurds miksdik. A szabadtéri
strandon - szintén OTH felmentéssel - 2 gybgyvizes medence és 1 élménymedence Gzemel.
Szezonalisan, vizforgatasos Uzemmédban 1 Uszémedencét, 2 tanmedencét &s 1 gyermekpancsold
medencét tzemeltet a HEPSZOLG Kft.

2016. évben tobb alkalommal is megtortént a Hajdunanasi Gyagyfurds kozegészséglgyi ellendrzése és
a furd tapvizének, valamint a medencék vizének vizsgalata is. A kozegészségugyi ellenérzés soran a
furdét ellatsd, djonnan furt kat védéteriletének kifogasolt volt az allapota, mivel a védéterilet nem volt
korbekerltve, zarhatova téve. A nyari szezonban toriént ellenbrzés soran, az uszémedence aljan nagy
mennyiségli homok volt lathatd, mivel az 1 darab mikodSkepes fenékporszive kapacitasa nem tette
lehetévé valamennyi medence rendszeres takaritasat. Az ellendrzést kovetben az Uzemeltetd uj
fenékporszivét szerezett be, Igy az uszémedencék rendszeres takaritasa megttriént.

2016. év sorén, és 2017. év elején is t6bb medence (toits-arité és egyes forgatott viz(i medencékben is)
vizének vizsgalati eredménye kifogasolt mindsitésl volt bakteriolégiai (Coccus szam, Pseudomonas
aeruginosa, Staphylococcus aureus, Fecal Coliform), és kémiai (manganion, nitrition, osszes
kemeénység, vasion, aluminium, dsszes trihalo-metan, amménium ion) paraméterek tekintetében is, A
vizvizsgalati eredmények miatt 2017. évben helyszini ktzegészségugyi ellenérzés keretében
attekintésre kerilt az egyes medencék vizkezelési technol6gidja. Az ellendrzés tapasztalatai szerint az
Uzemelteté a jovahagyott Uzemeltetési szabalyzat szerint végzi a medencék mikodtetéset. 2016, év
végen a régi szauna merilld medencék utéklérozasat biztositd szivattyl meghibasodott, igy annak
javitasdig kézi adagoldssal torténik a fertdtlenitészer medencekbe torténd juttatdsa, melynek
hatékonysaga elmarad a folyamatos kontrolit biztosité, automatizalt Uzemeltetéstsl, A hatékonyabb
vizcsere érdekében a jarasi hivatal javasolta a szauna merild medencék esetében a feszitévalyu
kialakitasat, a technolégiai sorba puffertartaly beillesztését, valamint nagyobb sziir6 alkalmazasat annak
erdekeben, hogy a kis térfogata, nagy terheltségii medencék vizminésége megfelels legyen.

Tovabbi javaslatként fogalmazddott meg az |. sz. hidegvizes kut kémiai osszetétele (magas ammaonium-
vas- és mangantartalom) miatt, hogy a vizkezelési technologia felllvizsgalasra, szikség esetén
médositasra keriiljon, annak érdekében, hogy a fertétienites hatékonysaga névekedjen.

2.3. Gyermek- és ifjisag-egészségligy

Hajdunanason 1 bdlcséde, 1 6voda 6 telephellyel (ebb6l 1 Tedejen), 1 altalanos iskola 4 telephellyel, és
1 kozépiskolai kollégium Uzemel, tovabbs 1 kézépiskola (2 telephelyen), amelyet a Berettyoujfalui
Szakképzési Centrum miikodtet. Egyhazi fenntartasban 1 Ovoda, 1 ltalénos iskola és 1 gimnazium van.
A gyermekvédelmi és oktatasi intézmenyek mitkodéseben, elhelyezési adottsagaiban jelentés valtozas -
a korabbi évek felljitasait kovetéen - 2016-ban nem t8rtént. Tovabbra is megoldatian az Attila utcai és a
Tedej telepulésrészen miikeds évodak allapota, mivel ezekben az intézményekben a szlikséges
felujitasi munkalatok még nem torténtek meg.

2016. évben orszagos munkatervi feladat keretében a Neépegeszségugyi Osztaly elvégezte a
szallashellyel nem rendelkezé (napkozis/napkézbeni ellatast nem biztosité) taborok kézegészséglgyi
helyzetenek ellentrzését, kézpontilag Gsszeallitott felmérélap alapjan.



Hajdunanason 10 tabort (22 turnussal) jelentettek be. A taboroztatas kozegészségigyi feltételeit a
tanulo ifjusag Gdilésének és taborozdsanak egészséglgyi feltételeirsl szolé 12/1991. (V. 18.) NM
rendelet hatarozza meg.

A helyszini ellenérzés soran az aldbbi kozegészséglgyi kéralmények kerlltek ellendrzésre: a tabor
kornyezete, ivovizellatas, szennyvizelvezetés, a kozosségi helyiségek tisztasaga, mellékhelyiségek
megfeleld szadma, a gyermekek orvosi ellatasanak biztositasa, elsdsegélynyljté felszerelés, szilsi
egeszséqugyi nyilatkozatok, veszelyes anyag bejelentés, biztonsagi adatlapok meglete, takaritottsag,
kelld szami hulladékgy(jts biztositasa, a nemdohanyzdk védelmeérsl szols torvény elbirdsainak
betartasa, egészségugyi kartevéirtas végzése.

Az ellenbrzések tapasztalatai alapjan sulyos kozegészségigyi hianyossdg nem meriilt fel, a
bejelentésben foglaltaktol eltéré miksdietés nem fordult eld. A taborok folyamatosan Gzemelé épiiletben

kerliltek megszervezésre, a felljitasokat, karbantartasi munkalatokat a tulajdonos, GUzemeltets
rendszeresen elvégezte.

2.4. Elelmezés- és taplilkozas-egészségiigy

Az egészséglgyrél szolo 1997. évi CLIV. torvény 50. § (3) bekezdése elbirja a kozétkeztetésben —
klones tekintettel az egészségugyi, szocidlis és gyermekintézményekben nyujtott kozétkeztetésre — az
elettani sziikségletnek megfelelts mindséql és tapértéki étkezés biztositasat.

Hajdinanas varos 18 év alatti korosztalyanak legnagyobb részét készétellel Hajdunanas Varos
Onkormanyzata &ltal fenntartott Hajdunéanasi Gyermek- és Kozétkeztetési Nonprofit Kft. (a tovabbiakban:
Kft.) Hajdunanas, Bocskai u. 6. szam alatti féz6konyhaja latja el.

A konyha engedélyezett fézési adagszama 2000 ebéd/nap, tényleges f6z¢si adagszam 1850 ebéd/nap.
Egész napos, napi egyszeri-, haromszori-, illetve négyszeri étkezést biztositanak az ellstottak részére.
Az étkezés a fbztkonyhahoz kapcsolddd 150 férbhelyes ebéd|ében torténik, valamint kiszallitasra keriil 6
6vodai, és 3 altalanos iskolai talalékonyhara, A kiszéllitas a kozétkeztets szallitdjarmiiveivel torténik. A
talalast a talalékonyhakon a Kft. dolgozdi veégzik.

A Kft. a 2016. év soran beszerzett NutriComp Etrend 4.0 tapanyagszamitd program segltségével

megfelelé nyersanyagkiszabati ivet hasznal, és a tapanyagszamitas elvégzését is a program
segitségével végzi.

2015. szeptember 1-jén lépett hatalyba a koézétkeztetésre vonatkozoé taplalkozas-egészségugyi
eldirasokrol szolo 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet (a tovabbiakban: Rendelet).

2016. évben a Népegészségigyi Osztaly orszdgos munkatervi feladat keretében altalanos iskolai
tapanyagszamitast végzett a Kft. altal izemeltetett fézbkonyhan. Az elvégzett tapanyagszamitas alapjan
a Népegészségilgyi Osztaly a kévetkezéket allapitotta meg:

Energiatartalom:

10 élelmezési nap &tlagaban szamitott energia mennyisége 818 kcal/nap/fé. Az &ltalanos iskolai
korosztaly napi egyszeri étkezés szolgaltatasa esetén a megengedett energiaszikséglet 7-10 éves
korosztaly szamara 600-750 kcal/nap/fs, 11-14 éves korosztaly részére 700-850 kcal/nap/fé, Az egyes
napokat tekintve jelentés az ingadozas, a szamitott minimum erték 696,8 kcalinap/f6, a maximum érték
9802 kcalinap/fo, ezért a kormanyhivatal az energia mennyiségének a Rendeletben meghatarozott
értekek szerinti betartasat irta eld.

Zsirtartalom:

A zslr energia szazalék magas, 36,6%, a Rendelet 11. § (1) bekezdése értelmében a napi energia
mennyiseg legfeliebb 30%-a szarmazhat zsiradékbal. Figyelemmel arra, hogy a zsiftartalom mértéke
meghaladja az eldirtakat, a zsiradékok felhasznalasanak cstkkentése szlkséges.

Szémitott sétartalom:

A szamitott sétartalom 10 éleimezési nap atlagaban 2,6 g/f/nap, a 7-10 éves és a 11-14 éves korosztaly
esetében a napi egyszeri étkezés szolgaltatasa esetében a megengedett napi sébevitel 2g/f6/nap, de
legfeljebb 3,6g/f6/nap lehet, amely a jogszabalyban foglalt eléirasoknak megfelel, azonban az egyes
napokat tekintve jelentds az ingadozas (a szamitott minimum érték 1.4 g/fé/nap a maximum érték 4,2
g/fb/ nap). A hozzaadott s6 mennyiségének csokkentése szikséges.



Fehérje-bevitel:

10 élelmezési nap atlagaban szamitott fehérje mennyisége 32,8 g, (16,1 energia%) melybsl allati

eredetl fehérje forras 19,79, ndvényi eredetii fehérje forras 13,1 g vol, amely a Rendelet el6irasainak
megfelel.

Szénhidrat-tartalom:
10 élelmezési nap affagdban szamitott szénhidrat mennyisége 954 g (46,9 energia%), melybdl a

hozzaadott cukor 11,9 g (5,8 energia%, mely 10 nap atlagaban legfeljebb 8 energia% lehet), keményité
59,8 g. élelmi rost 11,4 g volt, amely a Rendelet eléirasainak megfelel.

Szintén az orszagos munkatervi feladat keretében, a nevelési-oktatasi intézményekben torténé diétas
etkeztetés biztositasanak vizsgalata is megtontént az 6vodas korosztdlyra vonatkozéan a fenti
kozetkeztetési intézményben. A féz6konyhahoz tartozé intézményekben szakorvos 4ltal igazolt betegség
miatt diétds étkeztetésre 2016. év soran 31 gyermek esetében merult fel igény, lisztérzékenység,
tojésallergia, cukorbetegség, és fenilketonuria miatt. A diétas étkezék ugyanazt az etelféleséget
fogyasztjak, mint a normal étrendiiek, csak specialis diétas alapanyagokbé! elkészitve. Az étlapot
szakképzett dietetikus allitjia 6ssze, 6 feligyeli az ételkészitest, amelyben diétas szakacs is részt vesz.
Az étlap ~ az allergén dsszetevik feltintetésével — az etkez6kben ki van fuggesztve.

A Rendelet elbirasaiban 2016. december 16-t61 az alabbi jelentds valtozasok torténtek:

- az idbsek szamara étkezést biztosité szocidlis alapszolgaltatasoknal, idések nappali ellatasat
nyujté és iddsek bentlakasos intézményeiben, valamint a tanulé ifjlusag Udolésének és
taborozasanak egészségugyi feltételeirst sz616 miniszteri rendeletben meghatarozott tAborozasnal
kizarélag az energiaszikségletre, és a diétas étkeztetésre vonatkozo elbirasokat kell alkalmazni,

- az 1-3 éves (bdlcsddei) és a 4-6 éves (6vodai) korcsoportoknal a napi sobevitelt 2021. szeptember
1-ig évente fokozatosan csokkenteni kell a meghatarozott célérték eléréseig (a jelenlegi kiinduld
ertéknél hataroz meg magasabb értéket a modositas),

- a 3 év feletti korcsoport részére 2,8% vagy ez alalti zsirtartaimu tej biztosithaté (ez korabban 1.5%
zsirtartalmu tej volt),
tiz élelmezési nap Atlagaban a hozzaadott cukortartalom a napi 6sszes energiamennyiség
legfeljebb 10%-4t teheti ki (korabban ez 8% volt),

- édesittszer ételkészitéshez nem hasznalhats (korabban a 3 év feletti korcsoportoknal hasznalhats
volt).

3. JARVANYUGYI HELYZET
3.1. Fert§z6 betegségek morbiditasa

2016. évben a Népegészségigyi Osztaly illetékességi terilletérsl 570 fertézé megbetegedést jelentettek
be a haziorvosok, amelyb6l 205 eset érkezett Hajdunanasrol (a bejelentések 36%-a).

Egy esetben tortént ferttzé6 megbetegedés okozta haldlozés Hajdunanas teruletén, egy 57 eves nébeteg
esetében Streptococcus pneumoniae baktérium fertézés okozta a beteg halalat. A beteg védéoltasban
nem részesuit.

A leggyakoribbak a gyermekkori léguiti fertézé megbetegedések voltak Hajdunanason (baranyhimid 154,
skarlat pedig 16 esetben fordult els). A gyomor-bélrendszeri fertzé megbetegedések (33) soran
elvegzett laboratoriumi vizsgalatok a betegek 88%-anal igazoltak bakterialis fertézést (19 Salmoneliosis,
10 Campylobacteriosis), mig 12%-nal virusfertézést (4 rotavirus okozta gastroenteritis). Pozitivumként
ertekelhetd, hogy virusos hepatitis megbetegedések nem fordultak els.

Elelmiszer eredeti Jjarvany egy esetben zajlott a varosban. Egy szocidlis otthonban 2016. aprilisaban 9
gondozott, valamint 4 intézményi dolgozé betegedett meg Salmonellosisban. A jarvanylgyi vizsgalat
adatai élelmiszer okozta ferttzésre utaltak. A korébbi Hajdu-Bihar Megyei Kormanyhivatal
Elelmiszeﬂénc-biztonségi. Néveény- és Talajvédelmi Féosztaly, és a Népegészsegngyi Osztaly részér6l



elrendelt intézkedések hatékonynak bizonyuitak, ujabb megbetegedés az intézményhez kapcsolédoan
nem fordult eld.

3.1.1.Veszettség (Lyssa - fertézésre) gyanis sériilések alakulasa

A veszettség megbetegedés a Lyssa-virus altal okozott fertézés kdvetkeztében a kdzponti
idegrendszerben kialakulé gyulladasos folyamat, amely gyakorlatilag 100%-ban haldlos kimenetelii, A
Neépegészségugyi Osztaly illetékessegi teriiletén 2016. évben 62 esetben tortent Lyssa gyanis sérilés,
amely 23 esetben Hajdinanason fordult els. A 23 esetbdl 8 esetben (34%) a sérlilést okozo Allat nem
volt megfigyelhets, igy a veszettség elleni védooltasi sorozat biztositva lett az érintettek részére. A

seérilést okozoé allatok tipus szerinti megoszlasa Hajdunanas terdletén: kutya (12), macska (8), patkany
(2), vadaszgoreny (1).

3.1.2. TBC (tidé tuberculosis)

Magyarorszagon a TBC-s betegek szama egyre csokken, hazank az alacsonyan fertozott fejlett
orszagok kozé tartozik (2013: 1045 i) beteg, 2014: 901 uj beteg, 2015: 918 Uj beteg). A megyében is
hasonl¢ tendencia figyelhets meg (2013: 122 Uj beteg, 2014: 85 uj beteg, 2015: 63 Uj beteg, 2016: 70 j
beteg). Az (j TBC-s betegek szama Hajdunanason csokkend tendenciat mutat. 2013-ban 5 esetet, 2014-
ben 3 esetet, 2015-ben 1 esetet jelentettek a hajdunanasi tad6gondozobol, mig 2016. év folyaman nem
volt Uj beteg.

A fertdzé betegségek és a jarvanyok megelézése érdekében szukséges jarvanyogyi intézkedésekrél
$z0l6 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet (a tovabbiakban: Rendelet) 19. §-a 2014. januar 1-jet6l bizonyos
rizikocsoportokra rendeli el a kotelezd tidészires elvégzését (figyelemmel a TBC eléfordulas
gyakorisaganak javulé orszagos tendencigjara), melyek a kovetkezék: hajléktalanck, szocidlis munkat
vegzok, buntetés-végrehajtasi intézetek-, rendérseégi fogdak-, fogvatartottakkal kszvetlentl foglalkoz6
dolgozéi, éjjeli menedékhely befogadd 4allomasok, kézossegi szallasok dolgozoi, egeszseglgyi
intézmények patologiai es slrgdsségi osztalyainak, mikrobiologiai laboratériumainak, valamint a
tid8gyogyaszati jare- és fekvibeteg-szakellatasainak dolgozdi. A Rendelet lehetdségként hozta be,
hogy a TBC kezelésben nem egylttmGkods, azt dnhibaja miatt tébbszér is megszakitd beteg Grzstt

osztalyos gyogykezelését rendelje el az egészséglgyi hatdsag (erre hajdunanasi beteg kapcsan nem
kerdit sor).

3.1.3. Influenza

Az influenza figyeldszolgalat mikadtetése soran, a 2016/2017. évi influenza szezonban Hajdinanason
ktz6sségi halmozodas, jarvany nem volt, tovabba oktatasi intezmények sem szlineteltették emiatt
mikodéstket. Hajdunanason a 2016. év 51. naptari hete, és 2017. év 10. naptari hete kézdtt az
influenza aktivitas jarvanykiszab feletti volt. Az influenzaszerd tunetekkel orvoshoz forduldk az altalanos
iskolas, és a 35 - 59 év kozotti felnétt korosztalyboi kerliltek ki.

Az influenza elleni védekezés egyik lehetdsége az influenza elleni védsoltas. A meghatarozott kockazati
csoportok (pl. 60 éven feliliek, krénikus betegek, szocilis otthonok lakéi, egészségligyi dolgozok)
részére téritésmentesen igénybe veheté az influenza elleni vedboltds. A 2016/2017. évi influenza
szezonban a jarasi hivatal 7000 adag téritésmentes influenza elleni oltéanyagot (3Fluart) kapott a 3 éven
feliliek védboltasahoz, amelyb8l Hajdunanasra 1640 adag kerllt kiszallitd4sra. Az oltdorvosok 1049
teritésmentes oltéanyagot hasznaitak fel. A 3 even aluliak véddoltasahoz biztositott teritésmentes
Vaxigrip oltdanyagot nem vették igénybe Hajdunanason.

3.2. A védoboltasok teljesitése

A Magyarorszagon érvényben Iévé, életkorhoz kotott kotelezé védsoltasi rend egy szigorl, de nagyon
eredményes modja a védéoitassal megelézhets fertzé betegségek elleni kiizdelemnek. Jelenleg 11
kotelezé (TBC (BCG). diftéria, szamarkshogeés, tetanusz (DTPa), Haemophilus influenzae b okozta
fertdzesek (Hib), jarvényos gyermekbénulas (IPV), kanyard, mumpsz, rubeola (MMR), B tipus(i fertézé



majgyulladas (Hepatitis B), pneumococcus baktériumok okozta betegségek (PCV)), és 1 6nkéntesen
vélaszthat6 (huméan papillomavirus (HPV) elleni) védéoltas tartozik az oltasi rendszerbe.

Az elmilt évek sordn az életkorhoz kotstt kételezé véddoltasok esetében az oltasi fegyelem
Hajdinanason sem lazult. Az atoltottsag a kotelez6, életkorhoz katott vedsoltasok tekintetében 98,9-
100% kozott volt 2016. évben.

Veédboltasokkal kapcsolatos szovbdmeények, vagy oltasi balesetek nem keriltek bejelentésre az elmult
evekben a Népegészsegiigyi Osztaly illetékességi terilletérsl.

3.2.1. Folyamatos véd6oltasok alakulasa

Hajdunadnason az életkorhoz kétstten kételezé folyamatos oltasok teljesitése (BCG - Bacillus Calmette-
Gueérinftuberculosis elleni oltéanyag, DTPa - diftéria-tetanusz-acellularis pertussis komponenseket
tartaimazo oltéanyag, Hib - Haemophilus influenzae b elleni oltéanyag, IPV - inaktivalt poliovirus

vakcina, PCV (1,2,3) - 13-valens konjugalt pneumococcus vakcina, MMR - morbilli-mumpsz-rubeola
elleni vakcina) a kotelezéen jelentendd korcsoportokban, vatamennyi esetben 100% volt.

3.2.2. Iskolai kampényoltasok alakulésa 2016-ben

Az életkorhoz kotott kotelezé oltasokat 11 éves korto! iskolai kampanyoltasok keretében kell elvegezni,
mivel 11-14 éves korban a gyermekek sokkal eredmeényesebben utalérhetdk iskolaban, mint egyenileg.
A kampanyoltasok iskolai osztalyokra és nem a tanulok életkorara vonatkoznak.

Hepatitis B (B tipusu fertézé majgyulladas) elleni védéoltas

A vérrel, testvaladékok Gtjan torténd fertdzés ellen 1999 ota kotelezd az oltds az Altalanos iskolak
jelenleg VL. évfolyamat végzo tanuldi ktrében. Az oltas két reszletbél all. Az elst részlet szeptemberben
keril beadasra, majd fél év malva egy emlekeztetd oltds szikséges. A 2016. mércius havi
kampanyoltasok eredménye Hajdunanason: 211 f8bsl 214 oltott, atoltottsag 100%. A jaras eredménye:
99,9%, a megyéeé: 99,59%.

A 2016. szeptemberi oltasok eredménye Hajdinanason 192 oltandébél 190 5 oltott, az atoltottsag:
98,96 %. A jaras eredménye: 99,6%, a megyéé: 99 63%.

MMR _elleni (morbilli: _kanyar6, mumpsz: iarvan os  flltémiri
emlékeztets védéoltas

Kotelez6 az attalanos iskolak VI. évfolyamat végzé tanuléi esetében. A 2016. szeptember havi
kampanyoltasck eredménye Hajdunanason 191 f8bsl 189 oltott, atoltottsag 98,95%. A jaras eredménye:
99,3%, a megyéé: 99,47%.

dTap elleni (diftéria: torokgyik, tetanusz: merevgdres, pertussis: szamarkohtgés) emlékeztets védsoltas

Kotelezb az altalanos iskolak VI. évfolyamat végz6 tanuldi esetében. A 2016. oktober havi
kampanyoltasok eredménye Hajdunanason 191 f8bél 189 oltott, atoltottsag 98,95%. A jaras eredménye:
99,4%, a megyéé: 99,56%.

HPV (humén papilloma virus) elleni énkéntes védboltas

A veddoltas 2014 észétdl Snkéntesen igénybe veheté az altaldnos iskolak VI évfolyamaba jar6 lanyok
részére. Az oltas két részletbsl all Az elsé részlet beadasara oktdberben kertl sor, majd fét év malva
egy emlékeztetd oltas szbkséges.

Az |. kampanyoltasok eredmeénye (2014. 8sz) Hajdunanason: jogosult 78 f6, igényelte 69 8, az
atoltottsag 88,46%. A jaras eredménye: 85,3%, a megyéé: 81,42%.

A 2015. 6szi kampanyoltasok eredménye Hajdananason: jogosult 114 f&, igényelte 96 16, atoltottsag
84,21%. A jaras eredménye: 77,09%. a megyeeé: 75,97%.
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A 2016. 6szi kampanyoltas eredménye Hajdinanason: jogosult 99 f8, igényelte 78 f&, atoltottsag
78,78%. A jaras eredmenye: 80%, a megyéé: 78,25%.

2016. év sordn elmaradt védooltds potidsa miatti (sziléi hanyagsag, gondatlansag) hatosagi
intézkedésre nem volt sziikség Hajdunanason.

3.3. Fejtetvesség

Hajd(nanas varosban az 6vodas gyermekek é&s az iskoldsok sziirését a jogszabalyi eldirasok
figyelembevételével a vedénsk vegzik. A kisziit gyermekek szuleinek irasos tajékoztatdt adnak a
fejtetvesség felszamoldsanak segitésére. A sziirésekrsl megkildott jelentések alapjan elmondhato, hogy
a telepllésen a fejtetvesség mértéke az dvodasok kérében mind a megyei, mind az orszagos aranynal
kedvez6bb, mig az altalanos iskolasok kérében kedvezétlenebb. 2016. évben a fejtetvesség aranya az
Gvodasoknal 1,0% (megyei: 1,5%, orszagos: 1,3%), altalanos iskolasoknal 2,2% (megyei: 1,2%,
orszagos: 1,5%), k&zépiskolasoknal 0,08% (megyei: 0,1%, orszagos: 0,1%) volt. 2016. évben a
fejtetvesség aranya az dvodasoknal 0,7% (megyei: 1,3%), altaldnos iskolasoknal 1,7% (megyei: 1,3%),
kozépiskolasoknal 0,0% (megyei: 0,1%) volt. A fertbzéttség minden korcsoportban kedvezébb az elézé
évhez képest.

A gyermekek fertézottségének felszamoldsa a szl feladata, melyet a védénéi szolgalat munkatarsai
tandcsadassal segitenek, ismételt fertzés esetén a kisziirtek kezelését is elvégzik. Egy-egy csalad
esetében a tartds fejtetvesség megszlnteteéset a jarasi hivatal szer biztosltasaval seglitette.

4, EGESZSEGUGY!ELLATAS

4.1. Alapellatas

A telepllési 6nkormanyzatok egeszséglgyi alapellatasra vonatkozd feladatait Magyarorszag helyi
onkormanyzatairdl szolé 2011. évi CLXXXIX. torvény 13. § (1) bekezdésének 4. pontja, valamint az
egeszséglgyi alapellatasrol sz616 2015. &vi CXXII. torveny 5. § (1) bekezdése hatarozza meg.

A telepllési énkormanyzat az egészséqlgyi alapellatds kérében gondoskodik a haziorvosi, hazi
gyermekorvosi, fogorvosi alapellatasrél, az alapellatashoz kapcsolodo Ugyeleti ellatasrol, védénsi és az
iskola-egészségugyi ellatasrél.

Hajdinanas varos lakossaganak egeszseglgyi alapellatasa 8 tertleti ellatasi kételezettséggel miiksdd
felndtt haziorvosi praxis, 3 hazi gyermekorvosi praxis, 4 fogorvosi kérzet, 7 terileti védénsi kérzet aital

van biztositva, amelyeket kiegészit a kozponti Ggyeleti ellatss, és a 6 iskola-egészséglgyi szolgaltaté
(orvos, védéng).

4.1.1.Haziorvosi ellatas

2016. év soran megsz(nt az egyetlen terlileti ellatas nélkili felnétt haziorvosi praxis a telepulésen, ezért
Hajdinanas Varos Onkorméanyzata a lakossag elldtasa érdekében kialakitotta a 8. felnstt haziorvosi
kbrzetet. A tevékenység befejezését kévetben, a megsz(nt praxis altal kezelt egeszségugyi
dokumentéciot és torzskartonokat, a vonatkozd torvényi eléirasnak megfeleléen, a Hajdu-Bihar Megyei
Kormanyhivatal Népegészségugyi Fbosztalya vette & az egeszséglgyi szolgaMatotsl A praxis
megsz(inéséig ki nem kért kartyakat', a kérzetbe tartozo betegek &ltal valasztott (j haziorvosnak kell
kikérni a Népegészségugyi Foosztalytél, mint adatkezel6ts|,

2016. évben két feln6tt haziorvosi kérzetre vonatkozéan tériént praxisjog engedélyezése, adas-vétel,
illetve bettltés jogcimen. Hajdunanas valamennyi alapellatasi kérzete betoltott.

A VIIl. szamu felnétt haziorvosi kérzet létrehozasa kapcsan modositasra kerlltek a felnétt haziorvosi
korzethatarok, a kérzetekhez tartozo utcajegyzékek. Az egészséglgyi alapellatasrol sz6l6 2015 évi

CXXI. torvény alapjan az Uj alapellatasi korzet kialakitasat a Nemzeti Egészségfejlesziési Intézet
vélemeényezte, és azt megfelelének talaita



4.1.2.Védénéi ellatas
Hajdunanéson 7 terileti védénsi statusz, és 2 foallas iskolavedtnti statusz van. 2016. évben egy
terlleti veddndi korzet bettitetlenné valt, mig két terileti vadéns tartésan tavolliévé allomanyba keralt. A
Varosi Rendeltintézet 2 6 telies munkaideji helyettes védbndt alkalmaz a tavol levé vedoénok
feladatainak ellatésara. A 7 védénsi kérzetet 6 ternleti védng latja el. Az dvodas gyermekek védénsi
feladatainak ellatasa 6 kdrzethez tartozik.
Gondot jelent, hogy mindkét f&allasy iskolavédsns tariesan tappénzes allomanyban volt a masodik
félévben. A f6allasu iskolavedénok feladatai felosztasra kertiltek a tertleti védénsk kézott.
Hajdunanas gyermekeinek védénsi ellatasaban évek 6ta magas a tartos belst helyettesites. A féallasu
iskolavéddnsi feladatok tartos helyettesitéssel torténé ellstasa az iskola-egészségigyi ellatas
mindseégének romldsat eredményezheti. Ennek megelézésere javasolt a foallasa iskolavedsnsi feladatok
ellatasara teljes munkaidejii helyettes védéné alkalmazasa.
A veddnbi szolgalat felszereltsége a rendeletben eldirtaknak megfelel. Az elmult években a
Koragyermekkori program keretében (2015), valamint a hatranyos helyzeti gyermekek védénti ellatasat
vegz8 védondi korzetek megsegitésére kilrt tamogatasok (2016) segitségével jelentdsen béviilt a
korzetek informatikai ellatotisaga. Valamennyi (terileti és iskolavédsnsi) korzet rendelkezik sajat
laptoppal a feladatok ellatasahoz.
2016. évben valamennyi veédsndi korzetben szakfelugyeleti ellenérzés keretében elvégezte a
Népegészséglgyi Osztaly a vedbnsi tevékenység atfogo ellentrzését (varanddsgondozas, csecsemb és
gyermekgondozas, tajékoztatasi tevékenység, szlrbvizsgalatok vegzése, csaladlatogatas). Az
ellendrzések tapasztalata, hogy a védénok munkajukat a jogszabalyok és a szakmai szabalyok
betartasaval végzik. Kiemelends, hogy valamennyi gondozott csaladban a védsnsi latogatasok alakulasa

a gondozasi tervnek megfelelden tortént, a védansi statusz vizsgalatok teljesitése minden korcsopartban
teljes kord.

4.1.3.0gyeleti ellstas
Az (gyeleti ellatast valtozatlanul az Orszigos Orvosi Ugyelet Egészségugyi Szolgaltaté Kézhasznl
Nonprofit Kft. biztositjia. 2016. év folyaman a jarasi hivatal ellen6rzést vegzett a kézponti Ggyeleten,
amely a kozegészségugyi-jarvanyogyi, korhazhigiénés, egészségiigyi igazgatasi és kémiai biztonsagi
eldirasok ellentrzésére terjedt ki. Az ellendrzés kémiai biztonsagi, az oltdanyagok tarolasat érints,

valamint a nem megfelelé karbantartasbél adéds higiénés, targyi hidnyossagokat tart fel. A szolgaltatd a
hianyossagokat potolta.

4.1.4.Iskola-egészségiigyi ellatas
Az iskola-egészséglgyi ellatast harom hazi gyermekorvos, illetve a Varosi RendelSintézet altal
fenntartott iskola-egészségugyi szolgalat latja el, mikodési engedélyeik szerint jelenleg 6 telephelyen.
Az iskolaorvosi rendelék felszereltsége a kizépfoku oktatasi intézmények esetében a jogszabalynak
megfelels. Az altalanos iskolai tagintézmények orvosi rendeléinek felszereltsége — féként a
fogydeszkozok és a karbantartas hianya miatt - elmarad a minimum feltetelektdl, ebben az elmult évben
valtozas nem tortént.

4.2. Kézfinanszirozott jarébeteg-ellatss

A Varosi Rendelintézet 12 szakrendelése, 2 gondozoja, valamint tovabbi 6 egeszséglgyi szolgaltato -
neurolégia, reumatolégia-fizioterapia, ful-or-gégegyogyaszat, ortopédia és gyogytorna szakmakban -
biztositia Hajdinanas lakossaganak jarébeteg szakellatasat.

A Vérosi Rendeléintézet és tovabbi 4 egeszségugyi szolgaltats altal biztositott, 3 telephelyen folyd
kozfinanszirozott jarobeteg szakellatas tekintetében az elmult évben jelentés - szemelyi, targyi, illetve
finanszirozott kapacitast érint6 - valtozas nem tortént. Hajdinanas szakrendels-intézet szakorvos
ellatottsaga kiegyensulyozotinak mondhaté, ennek kdszonhetéen az egeszségugyi szolgaltatdknak
jelenleg nincs sztinetelé kapacitasuk (valamennyi rendelési éraszamban biztositott az egészséglgyi
eliatéas). 2016 decemberétdl a Varosi Rendelbintézet tevékenységi kore az otthon szakapolasi
szolgalattal béviilt, melynek keretében szakapolast és gyégytorna szolgaltatast vehetnek igénybe a
hajdunanasi lakosok, kézfinanszirozassal,
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4.3. A véd6nél tevékenység adatai

4.3.1. Koraszlilések szama
A koraszillési arany egy igen érzékeny statisztikai mutatd, amely a csaladok és a varandés anyak
tarsadalmi, gazdasagi, szocidlis &s életmadbeli szokasait mutatja.
A koraszillések szama és aranya Hajdunanason hulldmz6 jellegli. A korabbi években a koraszllések
aranya az orszagos atlagnak volt megfelels. 2016. évben a korasziilések aranya 3,6% volt a telepulésen,
amely mind a megyei (2015-ben 9,1%, 2016-ban 8,3%), mind a korabbi orszagos atlagnal (2013. évben
8,8%, 2014-ben 8,9%, 2015. és 2016. évrél orszagos adat még nem ismert) kedvezbb.

2, 4bra: A korasziilések szamanak és aranyanak alakulasa Hajdiindnason 2000-2016. kdzott
fo 25 3
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4.3.2. A gondozottak aranya
A vedénbk 856 csaladot gondoztak 2016, év végén, amely 4%-kal tébb mint 2015-ben.
A terUleti védénék altal varandésok és otthon gondozott gyermekek szama 2016. év vegén korzetenként
121-189 f6 kozotti, a korzetek kialakitasanal figyeltek a fokozott gondozast igényl6k aranyara. A
helyettesités miatt a védénék leterheltsége megnovekedelt, az altaluk ellstottak szama 2 véddng

esetében meg is haladja a terlleti védéndi ellatasrél sz6l6 49/2004. (V. 21) ESZCSM rendeletben
elbirtakat.

3. Tablazat: Gondozottak szdma védénsi kdrzetenként, korcsoportonként 2016. évben
(a tartés helyettesités figyelembe vételével)

Védénsi korzet Haiddos
Gondozott korcsoport Ll T w T w [ v. T w | wi ] essaesen
&

varandos anya 19 9 11 i3 12 9 10| 83
csecsemd (0-11 hénapos) 30 22 21 22 27 23 17 162
kisded (12-35 honapos) 54 44 35 30, 43 59, 43 308
kisgyerek (36-71 honapos) 86 83 54, 59 72 82 66 502
7-18 éves otthon gondozott 0 0 1 0 0| 0 1
iskolds 343 280 789 198 268 D 254 2132
2016. oktober 1-én gondozottak szdma Gsszesen 532 438 910 323 422 173 320 3188
Finanszirozott pontszam 910| 754] 1152 573 730 519 662]  s5300|

Megjegyzés: a IV. sz. véddndi kérzet vedbndje Iatja el a V1. sz. kérzet helyettesitését.

A veszélyeztetett gondozottak aranya az elmult évihez hasonio, jellemzéen egészségi allapotuk miatt a
varandds anyak és a csecsembk korébd! kerilnek ki,
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Altalanosan elfogadott, hogy a népesség egeészségi allapotara - igy halandosagara is — egyarant donté
befolyassal bir a genetikai adottsag, az életmod, a gazdasdgi, tarsadalmi és magatartasbeli tényezbk, a

szilkebb és tagabb fizikai kérnyezet éllapota, valamint az egészséghgyi szolgaltatdsok mindsége és
hozzaférhetésége.

A tajekoztatoban azok a jarasi hivatal hatasksrébe tartozo, a lakossag egészségi allapotat befolyasolo

tényezék keriiltek bemutatasra, melyek ismerete elengedhetetien a telepllési dnkormanyzat munkaja
soran.

Hajdibbszérmény, 2017, aprilis ” ..
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Dr. Balogh Andre¥ Eva
jarasi tisztif6orvos
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