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TÁJÉKOZTATÓ  

a gyermekorvosi és védınıi szolgálat munkájáról  
az intézményi feladatellátás tükrében 

 

Hajdúnánás Városi Önkormányzat Képviselı-testületének 2009. évi munkatervében a 
szeptemberi képviselı-testületi ülés napirendi pontjai között került elfogadásra a „Tájékoztató 
a gyermekorvosi és védınıi szolgálat munkájáról az intézményi feladatellátás tükrében”címő 
napirendi pont, melynek elıadója a polgármester a kistérségi tisztifıorvos tájékoztatója 
alapján.  
 

Szeptemberben a polgármesteri jelentésben elfogadott módosítás szerint, az októberi 
képviselı-testületi ülésre készült el a házi gyermekorvosi szolgáltatóktól bekért adatok 
alapján a gyermekorvosi és a védınıi szolgálat munkájáról szóló tájékoztató.  
 

Tekintettel arra, hogy a képviselı-testület munkatervében megfogalmazott napirendi pont 
címe nem volt egységesen értelmezhetı a házi gyermekorvosok által, így különbözı módon 
és terjedelemben adtak tájékoztatást munkájukról az intézményi feladatellátást illetıen. 
 

Két háziorvos Dr. Jakab Cz. Mátyás és Dr. Gócs Viktor házi gyermekorvosi tevékenységükrıl 
átfogóan számoltak be, míg Dr. Kátai Ibolya és Dr. Marosi Csaba az iskola-egészségügyi 
munkára helyezte a hangsúlyt. 
 

Az I. körzetben a házi gyermekorvos a 2009. évi betegforgalmi adatok némi emelkedésérıl 
számolt be. 
Legjellemzıbbek a légúti megbetegedések, de gyarapodott a veleszületett, többnyire már a 
terhesség alatt is diagnosztizált fejlıdési rendellenességek (húgyuti, vese, genetikai, szív- és 
érrendszeri megbetegedések) száma is. 
A több évtizedes tapasztalatok alapján a házi gyermekorvos a betegségek okai között a 
genetikai problémákat, a környezeti ártalmakat, a csökkenı anyatejes táplálást, továbbá a 
dohányzást és a nem megfelelı, egészségtelen táplálkozási szokásokat jelölte meg. 
 

A II. körzetben a házi gyermekorvosi tevékenységét ez évben megkezdı házi gyermekorvos 
az átállás zökkenımentességérıl számolt be. Az új helyszín, a jó munkakapcsolat kialakítása, 
a rendelési idı igény szerinti meghosszabbítása, az elızetes idıpont egyeztetés lehetısége, az 
újszülött látogatások és a szükség szerinti otthoni betegellátás mind-mind az új házi 
gyermekorvos pozitív hozzáállásáról, a betegellátás folyamatosságáról tanúskodik.  
 

Tekintettel arra, hogy az iskola-egészségügyi ellátásról az utóbbi két évben nem készült 
elıterjesztés, röviden annak jogszabályi hátterérıl:  
A 3-18 éves korosztály, valamint a 18 év feletti, középfokú nappali rendszerő iskolai 
oktatásban résztvevık megelızı jellegő, az egészségügyi alapellátás keretében szervezett 
iskola-egészségügyi ellátása az iskola-egészségügyi ellátásról szóló 26/1997. (IX. 3.) NM 
rendelet szerint történik. 
Az iskola-egészségügyi ellátás iskolaorvos és védını együttes szolgáltatásából áll, melyet a 
fogászati alapellátás egészít ki. 
Az iskola-egészségügyi ellátást valamennyi nevelési-oktatási intézményre kiterjesztve kell 
megszervezni. Az iskola-egészségügyi ellátást az iskolaorvos teljes vagy részmunkaidıben, a 
védını teljes munkaidıben, vagy a külön jogszabályban foglalt esetben részmunkaidıben, 
illetve a területi védını körzetéhez tartozó feladatként végezheti.  
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Az iskola-egészségügyi ellátást végzı iskolaorvos és védını tevékenységét a gyermek, a 
tanuló háziorvosával (házi gyermekorvosával), illetıleg területi védınıjével egyeztetve és 
vele együttmőködve végzi. 
 

Tevékenységük az alábbi feladatok köré csoportosítható: 
- a gyermekek, tanulók egészségi állapotának vizsgálata, követése; 
- alkalmassági vizsgálatok elvégzése; 
- közegészségügyi és járványügyi feladatok; 
- elsısegélynyújtás; 
- részvétel a nevelési-oktatási intézmény egészségnevelı tevékenységében; 
- környezet-egészségügyi feladatok; 
- a külön jogszabályok szerinti oltások, vizsgálatok elvégzése, dokumentálása. 

 

A fenti preventív egészségügyi szolgáltatások a védınık munkájával válnak teljes körővé.  
İk végzik az éves munkaterv összeállítását, a gyermekek személyi higiénéjének ellenırzését, 
elsısegélynyújtást, az orvosi vizsgálatok elıkészítését, a védıoltásokkal kapcsolatos 
szervezési, elıkészítési feladatokat. Iskolavédınıi tevékenységük során részt vesznek az 
intézmények tanulóinak az egészségtannal kapcsolatos oktatásában, tájékoztatásában, 
valamint az elvégzett iskola-egészségügyi feladatok dokumentálásában. 
 

Az iskola-orvosi tevékenységrıl röviden a megkérdezett házi gyermekorvosok tájékoztatása 
alapján: 

- az iskolaorvosi teendıket a házi gyermekorvosok a körzeteikben végzett területi 
ellátási kötelezettség mellett, részmunkaidıben látják el a védınıi szolgálat 
dolgozóival összehangoltan; 

- szakmai munkájukat az oktatási intézményekkel a hosszú évekkel ezelıtt kialakult 
gyakorlat szerinti felosztásnak megfelelıen végzik; 

- a védıoltások, valamint a különbözı korosztályok szerinti vizsgálatokról, azok 
eredményeirıl elkészült kimutatásokat, értékeléseket megküldik a területileg 
illetékes ÁNTSZ, illetıleg felettes szerv részére; 

- fontosnak tartják a fiatalok informálását, egészséggel kapcsolatos ismereteik 
bıvítését, ezért több alkalommal került sor - az oktatási intézmény részérıl történı 
felkérésre - elıadás megtartására; 

- a gyermekjóléti szolgálat észlelı és jelzırendszeri feladatainak ellátásában 
közremőködnek, az esetmegbeszéléseken szükség szerint vesznek részt.  

 

A fentiekben összegezhetı a házi gyermekorvosok munkájáról szóló tájékoztató.  
 

A fentiek alapján elıterjesztem az alábbi 
 

H a t á r o z a t i       j a v a s l a t – ot: 
 

Hajdúnánás Városi Önkormányzat Képviselı-testülete a gyermekorvosi és védınıi szolgálat 
munkájáról az intézményi feladatellátás tükrében címmel készített tájékoztatót megtárgyalta 
és azt tudomásul veszi. 
 

Felkéri a polgármestert, hogy a házi gyermekorvosoknak a határozatról való értesítésérıl 
gondoskodjon. 
 

Felelıs:         Dr. Éles András polgármester 
Határid ı:    2009. október 31. 
 

Hajdúnánás, 2009. október 12.                                                                      
 Dr. Éles András 
 polgármester1 
                                                 
1 Meghívottak a napirendi ponthoz: Baráthné Megellai Erzsébet intézményvezetı, Dr. Jakab Mátyás, Dr. Marosi   

Csaba, Dr. Gócs Viktor, Dr. Kátai Ibolya gyermekorvosok 


