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Dr. Kiss Imre jegyzé

TAJEKOZTATO

a hajdananasi kozétkeztetés taplalkozas-egészségiigyi helyzetérdl

Hajdtinanis Varosi Onkormanyzat Képvisels-testiilete a 2013. évi munkatervében 4prilis honapra
Utemezte a hajdunanasi kozétkeztetés taplalkozas-egészségiigyi helyzetérdl szolo  tajékoztatd
megtargyalasat, azonban technikai okok miatt jelen elGterjesztés keretében kertil megtargyalasra.

A Hajda-Bihar Megyei Kormanyhivatal Hajduboszorményi Jarasi Hivatal Jarasi Népegészségiigyi
Intézete megkuldte a melléklet szerinti tajékoztatot, melyben Gsszefoglalja a Hajdunanasi Gyermek-
és Kozétkeztetési Nonprofit Kft altal tzemeltetett f6z6konyhan végzett vizsgalatok tapasztalatait.

A jelenleg érvényben 1évé elbirasok szerint a kozétkeztetésben — kilonds tekintettel az
egészséglgyi, szocialis és gyermekintézményekre — az élettani szikségleteknek megfelelé minéségt
és tapértéki étkezést kell biztositani.

Hajdunanas varos 18 év alatti korosztalyanak jelent6s tObbségét készétellel a Hajdunanasi
Gyermek- és Kozétkeztetési Nonprofit Kft. Hajdunanas, Bocskai u. 6. alatti f6z6konyhaja latja
el. Emiatt a taplalkozas-egészségtigyi értékelést erre a f6z6konyhara vonatkoztatva végezték el.

A tajékoztatd anyag atfogdan értékeli a 10 napon keresztiil végzett vizsgalatok alapjan az 1-18 éves
korosztalyok szamara biztositott étlap szerinti étrend energia tartalmat, zsir, szénhidrat, fehérje, so,
kalcium tartalmat, az étrendben el6fordul6 zoldség és gyiimoles mennyiségét.

Az étlap vizsgalatanak megallapitasai
e Az étrend energia-tartalma a korosztaly szamara biztositandé értéket meghaladja.
e Az energiatartalomban a zsir- és hozzaadott cukor %-os arinya magas.
e A felhasznalt husféleségeket vizsgalva dominal a sertéshus.
e A sétartalom magas.

e A tej mennyisége és gyakorisiga is alatta van az Ovodas korosztaly élettani
sziikségleteinek.

e A nem javasolt élelmiszerek felhasznalasa megfeleld, ezen alapanyagok felhasznaldsa
elenyészé.

e A valtozatossagnak a felhasznalt nyersanyagokban, ételfogasokban, izben, szinben,
elkészitési médban megfelel.

A jarasi tisztif6orvos tovabbi megallapitasait a wellékelt tajékoztatd anyag tartalmazza.
Fentiek alapjan el6tetjesztem az alabbi
HATAROZATI JAVASLAT-ot

Hajdtinanis Viarosi Onkormanyzat Képvisel6-testiilete a hajdinanasi kézétkeztetés tiplalkozas-
egészségligyl helyzetérol szolo tajékoztatot megismerte és azt elfogadta.
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