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A 2013/2014-es NB I/B-s bajnoksdg tavaszi forduldira 2015. janudr 5-én
kezdtik meg a felkésziilést. A februar 9-én folytatddé bajnoki rajtig heti 5
edzést végeztiink. Biztunk a tavaszi jo folytatisban, hiszen nem &lltunk kiesd
helyen. A mérkozések idépontjait pedig ugy kértik, hogy a kettSs
Jatékengedéllyel ndlunk jatszo Olah Tamaés/aki kiilénben hajdtnandsi/ minden
merkdzéstinkon tudjon szerepelni. Jatszottunk 4 felkésziilési mérkSzést is. Az
egyeni képességek fejlesztése mellett, nagy hangsulyt fektettiink a paros és-
harmas kapcsolatok kialakitasara, az agressziv védekezésre és a rendezetlen
veédelem elleni jatékra.

Er6fesziteseink nem jartak sikerrel, hiszen tavasszal csak 1 pontot tudtunk
szerezni, igy emelt fovel kiestiink.

Hogy miért? ElsOsorban, hogy Oldh Tamas mas klubba igazolt, igy atlové
nélkiil maradtunk, nem jatszott velink egyetlen egyszer sem. A mérkézések
végére mindig elfaradtunk, hiszen 4tl6vé jatékosok nélkiil jatszva fel6roltek
benniinket. Bizonyitja ezt, hogy 9x vesztettiink 5 vagy annal kevesebb géllal.
Anyagi lehet8ségeink nem tették lehetévé, hogy jatékosokat igazoljunk.

Masodsorban a veliink azonos képességli csapatoknak sikeriilt igazolniuk, igy
jelent8sen megerésodtek, veliik sem tudtunk igazan versenyezni.

Harmadsorban a jatékosok mentalisan nagyon elfiradtak, barmennyit és
barhogyan is kiizdottek az erejiikon feliil a vereségek megviselték Gket.

Megkdszoném minden jatékos munkéjat! A vezetSkét is , akik lehetvé tették,
hogy kiprobaljuk magunkat ebben az osztdlyban. Reméljik megszerzett
tapasztalatainkat tudjuk még hasznositani és visszajutunk a magasabb osztélyba.
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Az érdemi munkdt augusztus 4-én kezdtik el. A 7 hetesre tervezett
felkészillésben heti 4 edzésnap szerepelt, hétfs, kedd, csutortok, péntek
napokkal.

Ismét 1) csapatot kellett épiteniink, mivel 5 jatékos igazolt el t8liink magasabb
osztalyba vagy tehetOsebb egyesiiletbe. A vezetSséggel egyiitt kozosen



alakitottuk ki a jatékosallomanyt, elsésorban helyi fiatalokra, a jatékba ismét
bekapcsolodo idésebb jatékosokra tdmaszkodva. Nagy orémiinkre sikeriilt
visszaigazolnunk mas egyesiiletekbdl volt hajdinanasi jatékosokat Szabé Attila,
Hadadi Laszl6, Reszegi Csaba személyében.

A bajnoksag kezdetéig 25 foglalkozast tartottunk és 5 edz6mérk6zést
jatszottunk.

A jatékosok kohézidja és kot6dése segitett abban, minél hamarabb siker(iljon
utokepes csapatot kovacsolni, amit azt hiszem, bizonyitottunk is.

A bajnoksag félidejében a 2. helyen allunk. Kétszer szenvedtiink vereséget a
bajnokesélyes Nyirbator és a szebb napokat megélt Miskolc otthondban,
mindkét helyen 3 gollal.

A terviink iddig jol haladt, hiszen célunk a kovetkezd bajnoksagra bajnokesélyes
csapatot formalni.

Hajdinanas, 2015. januar 21.
Hadas Sandor, Puskas Henrik
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